Metodický materiál:  Plytvanie potravinami
„Ako je to na našej škole“
Cieľ:  
· vedieť opísať čo je to odpad, ako vzniká, ako ho môžeme eliminovať, triediť
· poznať ako sa odpad spracúva, kde končí
· porozprávať ako môžeme znížiť množstvo odpadu
Vyučovací predmet:  Prírodoveda pre tretie a štvrté ročníky ZŠ
Téma: Ochrana prírody, ekológia
Pomôcky: videokamera, pracovné listy – jedálne lístky, interaktívna tabuľa, krátky  dokumentárny film
Príprava: 
· pripraviť spolu so žiakmi otázky do ankety
· nacvičiť moderovanie
· nafilmovať anketu
· zostrihať dokumentárny film na nevyhnutné ukážky pre ozrejmenie problematiky
Postup: 
· So žiakmi sa na hodine prírodovedy zamýšľať nad tým, prečo každý deň vytvárame v školskej jedálni toľko odpadu, čo to odpad je a kde končí...
· Na hodine tvorivého čítania a písania tvoriť otázky, ktoré by sme mohli klásť našim spolužiakom, učiteľom a vedúcej školskej jedálne
· Na hodine dramatickej výchovy zostaviť  tým moderátorov  TV 
· Nafilmovať  krátku anketu
· Pustiť prezentáciu, hovoriť o počutom, klásť otázky
· Na tabuľu žiaci píšu názvy jedál, ktoré vyhadzujú
· Spoločne škrtáme tie jedlá, ktoré by podľa nás na tabuli nemali byť
· Zisťujeme, že je ťažké zostaviť jedálny lístok pre toľko žiakov, aby bol každý spokojný
· Žiaci v skupinách navrhujú jedálny lístok na pripravené pracovné listy
· Hovoríme o jedle, vysvetľujeme, prečo si jedlo vážime
· Vedúca školskej jedálne  jedálne lístky vyhodnotí 
Zhrnutie:
· Vieme, že jedlo je potrebné si vážiť
· Na jedlo sa nehovorí „fuj“
· Vieme, že v šk. jedálni môžeme odpad ovplyvniť
· Vieme, kde odpad končí
· Vieme, ako triedime odpad v triedach
· Vieme, že vyhovieť všetkým stravníkom nie je možné
· Vieme, že zdravá strava je pestrá strava
Prílohy:  Pracovné listy
Jedálny lístok
Trieda:
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Plagát na nástenku:
PONDELOK
[image: ]       Banán, či pomaranč, pred jedálňou na zemi si leží, záchranné koleso 
na pomoc mu beží.  
Obedy v jedálni výborné máme, skúsme sa zamyslieť, či jedlom neplytváme... [image: ]
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